Domenica 21 Gennaio € la GIORNATA DELLA SCOPERTA di bellezze nascoste, di storia, arte,
natura e misticismo in una delle valli che conserva immutato il suo fascino sin da epoca
medievale: La VALLE DEGLI EREMI nel Parco Nazionale del Gargano, in un percorso che
ricalca le antiche impronte dei pellegrini sulla via micaelica verso Monte S. Angelo. Un luogo
esaltato, perché no, anche nel suo aspetto culinario. Infatti, al termine dell'escursione, la sig.ra
Agata ci ospitera nel suo agriturismo, dove potremo degustare ottimi piatti locali.

PROGRAMMA

Ore 7.00: Incontro/partenza bar Meeting, cso G. Garibaldi, 54- Bisceglie

Ore 9.30 ca.: Arrivo al Santuario di santa Maria di Stignano - S. Marco in Lamis (Fg)

Ore 10.00: Inizio Trek

Ore 13.30 ca.: Pranzo in Agriturismo "Porta del Gargano"(antipasto, primo, secondo, acqua,
vino)

Ore 16.00: Visita al santuario

Ore 17.00: Rientro

Info

Lunghezza del percorso: 8,5 km ca.
Livello di difficolta: Facile/Medio
Durata del percorso: 3,5 h

Equipaggiamento necessario: scarpe da trekking, borraccia, pantaloni lunghi, zaino,
bastoncini facoltativi

INFO E PRENOTAZIONI: 3476490082



